
Innehalten – Loslassen – Sein

Termine:

Ort:
Yoga & Aryuveda Studio
Buchenhölzlistrasse 4B 
8580 Amriswil

www.feelyoga.ch

Yin Yoga

7. März 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

 11. April 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

9.Mai 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

13.Juni 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

4.Juli 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

8.August 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

12 September 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

10.Oktober 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

7. November 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

12 Dezember 2026 | 9.00 – 10.30Uhr 

1x pro Monat am Samstag

Anmeldung:
Melissa Gamba
+41 79 822 43 66 
melissa.locher@gmail.com

Kosten: 30 Fr. für 90 Minuten


