
 19. &  20. Januar 2024  in Amriswil

YOGA & AYURVEDA KLG AMRISWIL

SEMINAR mit

ARMIN RISI
EINHEIT IM LICHT 

DER GANZHEIT



THEMA

Einheit im Licht der Ganzheit 

Orientierung durch ganzheitliche Spiritualität

Die Menschen der früheren Zeitalter waren nicht primitiv, sondern 
schöpften aus geistigen Urquellen und verfügten über ein zeitloses 
Mysterienwissen (im Sanskrit „Veda“ genannt), das heute, im Zyklus der 
Zeiten, wieder ins Bewusstsein der Menschen tritt.
 
Eines der erstaunlichsten Zeugnisse hierfür sind die Sanskrit-Schriften der 
altindischen (vedischen) Hochkultur. Die Veda-Eingeweihten sahen schon 
vor Jahrtausenden das gegenwärtige „Zeitalter der Spaltung“ (Kali-Yuga) 
voraus, ebenso wie dessen Ende in der heutigen Zeit. Dann, so sagten sie, 
werde auch das Veda-Wissen wieder weltweit zugänglich. 

1) Was sagt das altindische („vedische“) Mysterienwissen über die Ent-
    stehung des Kosmos und der Menschen? Was sagen sie über das 
    Phänomen „Zeit“ und den Zyklus der Zeiten – und über unsere 
    Gegenwart und Zukunft?

2) Der Ruf, dass heute ein „radikaler“ Bewusstseinswandel erforderlich ist, 
     sowohl in den Wissenschaften als auch in den Religionen, wird immer    
     lauter. Aber wie müsste dieser Bewusstseinswandel aussehen? 
    Was bedeutet Advaita (Nondualität)? Was ist Materie, was ist Māyā  
    (Illusion)? Leben wir in einer virtuellen Welt? Warum sollten wir Realität 
    nicht auf die Nondualität beschränken? Wie können wir Gott als Ganz-
    heit – und nicht nur als Energie und Einheit – erkennen?

3) Ein kurzer Ein- und Überblick über die okkulte Geschichte Europas und 
    die gegensätzlichen „Geheimlehren“. Was bedeutet „Transformation“ in 
    diesem Zusammenhang? Wie unterscheidet man atheistische und 
     theistische Esoterik? Was ist der Unterschied von Polarität und Dualität?  
    Wie hängen die scheinbar widersprüchlichen Faktoren „freier Wille“,    
     „Resonanzgesetz“ und „Karma“ zusammen? 

4) Sind Gut und Böse letztlich eins? Oder ist beides eine Illusion? Oder eine 
    notwendige Erfahrung? Wie können wir unterscheiden, ohne zu urteilen? 
    Das Kennen des Unterschieds von Polarität und Dualität ermöglicht es 
    uns, eine klare Ausrichtung des Bewusstseins zu finden – als Schlüssel 
    zur Schöpfung einer neuen Realität in Resonanz mit der neuen Zeit.



SEMINAR mit 
ARMIN RISI

PROGRAMM

Freitagabend, 19. Januar 2024

19:00 - 19:30       Begrüssung & Mantra-Meditation 

19:30 - ca. 21:00      „Zeit“, zyklische Zeitalter (Yugas) und die heutige Wendezeit

Samstag, 20. Januar 2024

10:00 - 10:30        Mantra-Meditation 

10:30 - 12:30       Von Einheit zu Ganzheit – Der radikale Mittelweg

12:30 - 14:00       Mittagpause individuell

14:00 - 15:00       Polarität und Dualität – Wie wir echte Einheit finden

15:00 - 16:00       Gut und Böse: Ausweg aus dem Kali-Yuga – Überwindung  
         der Spaltung

16:00 - 17:00       Schlussbemerkungen, Fragen und Austausch

Ort

Yoga & Ayurveda KLG, Buchenhölzlistrasse 4b , 8580 Amriswil
(Gebäude: Strässle Installationen AG, 1. Stock)

Seminarkosten 

Für beide Tage zusammen Sfr. 230.- 
inkl. kleines Buffet mit Tee, Kaffee, Wasser, Früchten und Nüssen

Anmeldung 

Roland Haag, Tel: 079 811 68 75 oder E-Mail: info@feelyoga.ch

mailto:info%40feelyoga.ch?subject=


Armin Risi (geb.1962): Philosoph und Sachbuchautor, lebte als Mönch für 
achtzehn Jahre in vedischen Klöstern in Europa und Indien (1981 bis 1998); 
Studium der Sanskrit-Schriften und der westlichen und östlichen Philosophie; 

seit 1999 freischaffender Schriftsteller und Referent; ist Autor von drei 
Gedichtbänden und elf Grundlagenwerken zum aktuellen Paradigmen-

wechsel, unter anderem: 

Der radikale Mittelweg
Ganzheitliche Spiritualität – Der Schlüssel zur neuen Zeit

Einheit im Licht der Ganzheit
 „Ihr seid Lichtwesen“ – Ursprung und Geschichte des Menschen

 Gott und die Götter – Die prophezeite Wiederkehr des vedischen Wissens
 Unsichtbare Welten – Der Kosmos ist multidimensional

 Und plötzlich große Klarheit–Positive Prophezeiungen für die heutige Wendezeit.

Website: armin-risi.ch
 

Yoga & Ayurveda Center

Buchenhölzlistrasse 4b, 8580 Amriswil

Organisiert von

079 811 68 75  / info@feelyoga.ch

www.feelyoga.ch
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https://armin-risi.ch/
https://www.feelyoga.ch/

